
DRY GROCERY 

ABARROTES SECOS 
 

Applesauce:  Puré de manzana 

Baked Goods:  Pan dulce/pasteles 

Bean Flour:  Harina de fríjol 

Beverages:  Bebidas 

Biscuit Mix: Masa para hacer pan (Bisquick) 

Bread:  Pan 

Broth: Caldo 

Candy: Dulces 

Canned Apples: Manzanas enlatadas 

Canned Apricots: Albaricoques enlatados 

Canned Asparagus:  Espárragos enlatados 

Canned Beans:  Frijoles enlatados 

Canned Beets: Betabel/Remolacha enlatado  

Canned Berries:  Bayas enlatadas 

Canned Cherries: Cerezas enlatadas  

Canned Corn:  Maíz enlatado 

Canned Fruit: Fruta enlatada 

Canned Green Beans:  Ejotes enlatados 

Canned Olives: Olivos enlatados 

Canned Peaches:  Duraznos enlatados 

Canned Pears:  Peras enlatadas 

Canned Peas:  Chícharros enlatados 

Canned Pineapple: Piña enlatada  

Canned Pork Beans:  Frijoles con puerco enlatados 

Canned Tomato Sauce:  Salsa de jitomate enlatados 

Canned Tomatoes: Jitomates enlatados 

Canned Vegetables:  Verduras enlatadas 

Cereal:  Cereal 

Cereal Bars:  Barras de cereal 

Charcoal:  Carbón 

Chili:  Chili (guiso de carne molida y alubias rojas) 

Chips: Sabritas 

Chocolate Chips:  Pedacillos de chocolate 

Cocoa: Cacao 

Coffee: Café 

Condiments:  Condimentos 

Corn Meal:  Maicena 



Crackers:  Galletas saladas 

Detergent: Detergente 

Diapers: Pañales 

Dry Beans: Frijoles secos 

Fabric Softener: Suavizante para ropa 

Feminine Hygiene: Higiénico femenina 

Fire Wood:  Leña 

Flour: Harina 

Fruit Cocktail: Cóctel de fruta 

Household Products: Productos para la casa 

Mac & Cheese: Macarrones y queso 

Napkins: Servilletas 

Noodles: Fideos 

Oats: Avena 

Pancake Mix: Maza para panqueques 

Paper Towels: Toallas de papel 

Pasta: Pasta 

Pasta Sauce: Salsa de pasta 

Peanut Butter: Crema de cacahuate 

Personal Care: Cuidado personal 

Pudding: Pudín 

Rice: Arroz 

Salad Dressing: Aderezo para ensaladas 

Salt: Sal 

Snack Food: Tentempiés 

Soap: Jabón 

Soup: Sopas 

Soy Drink: Bebidas de soya 

Straws: Popotes 

Sugar: Azúcar 

Tea: Té 

Tissue:  Kleenex 

Tofu:  Tofu 

Toilet Paper: Papel higiénico 

Tomato Products: Productos de jitomate 

Tomato Sauce: Salsa de jitomate 

Vegetable Oil: Aceite de vegetal 

Water: Agua 

Wheat Flour:  Harina de trigo 



 

MEAT / PROTEIN PRODUCTS 

CARNE / PRODUCTOS DE PRETEINA 

 

Bacon:  Tocino 

Beef:  Carne de res 

Beef Roast:  Carne asada 

Beef Stew Meat:  Carne para guisar 

Chicken:  Pollo 

Fish:  Pescado 

Ham:  Jamón 

Hamburgers:  Hamburguesas 

Hot Dogs:  (Perros Calientes) Salchichas 

Ground Meat:  Carne Molida 

Pork:  Puerco 

Pork Chops:  Chuletas de puerco 

Pork Roast:  Puerco asado 

Sausage:  Chorizo 

Seafood:  Mariscos 

Steak:  Bistec 

Tuna:  Atún 

Turkey:  Pavo/Guajolote 

 

 

 

DAIRY/ COOLER / FROZEN PRODUCTS 

PRODUCTOS LACTEOS / PRODUCTOS CONGELADOS 

 

Butter:  Mantequilla 

Cheese:  Queso 

Creamer:  Leche para café  

Eggs:  Huevos 

Ice Cream:  Helado 

Juice:  Jugo 

Margarine:  Margarina 

Pizza:  Pizza 

Yogurt: Yogur  

 

 



PRODUCE (FRESH) PRODUCTS 

PRODUCTOS FRESCOS 
 

Apples:  Manzanas 

Bananas:  Plátanos 

Bell Peppers:  Pimientos 

Carrots:  Zanahorias 

Fresh Fruit:  Frutas frescas 

Fresh Vegetables:  Verduras frescas 

Grapefruit:  Toronja 

Grapes: Uvas 

Lettuce:  Lechuga 

Melons:  Melones 

Mixed Vegetables:  Verduras mezcladas 

Nectarines:  Nectarinas 

Onions:  Cebollas 

Oranges:  Naranjas 

Peaches:  Duraznos 

Pears:  Peras 

Plums:  Ciruelas 

Potatoes:  Papas 

Pumpkins:  Calabazas 

Squash:  Calabazas 

Tomatoes:  Jitomates 

Zucchini:  Calabazas 

 

  


